BUDOSHOW PRA

Lonské Fighter’s Budoshow probéhlo tradi¢né v hale Sparty Praha
na Letné. Vyjimkou byl pouze piedchozi rok, kdy se akce porada-
la v Kongresovém centru Prahy. Na zakladé reakci navstévnika byla
vSak Budoshow pfesunuta zpét. Ve 14 hodin 13. listopadu 2005 se
vplizil na tatami dym obarveny ¢ervenym svétlem a tanec draka za-
héjil odpoledne plné ukazek bojovych uméni a sportd, které jiz tra-

di¢né moderoval Michal Frabsa.

Fighter’s BUDO!

Vzhledem ke spolupraci pofadatelli s hlav-
nim méstem Prahou se Gvodu zGcastnil i na-
méstek primatora hl. m. Prahy JUDr. Petr Hu-
linsky. Pro¢ pravé on, neni nihoda. Je totiz
drzitelem 4. danu v taekwondo WTF. Aby své
kvality dokazal, pferazil na Gvod hromadu za-
palenych Ytongd, které se pfi jeho uderu pie-
lomily vejpdl bez nejmensich problémd. | taci
jsou nasi politici.

Dalsi ukézkou bylo predvedeni sestavy na
hudbu v podani smiseného paru. K velice poda-
fenym patfilo vystoupeni v podani narodniho
exhibi¢niho tymu taekwondo WTF. Predved| se-
stavy na hudbu, akrobacii, prerazeni drevénych
desek, sebeobranu a mnohé dalsi. To vse pfi
perfektni synchronizaci. Pavel ,HAKIM" Majer,
ktery je nasim ¢tendflim znam jakozto bojovnik
K-1, ukazal své tréninkové metody, nacvik kopl
a Uderd na lapy. Cvicenci sebeobranného systé-
mu ving tsun predvedli sebeobranu proti vice
soupefdm, sestavu a lepivé ruce Chi Sao.

Kickbox neboli americké karate byl k vidéni
jako dalsi ukazka. Zastupci tohoto sportu pred-
vedli zapas formou lightcontactu, semicon-
tactu a fullcontactu. Svérenkyné také ukazaly
sestavu na hudbu, ktera byla zacvi¢ena velice
precizné. Neni divu, staly se totiz v této disci-
pliné mistrynémi republiky. Miroslav Kodym se
svymi zaky predved| aikidd, sebeobranu vyuzi-
vajici sily protivnika. K vidéni byly efektni Ghyby
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a paky, za nimiz nasledovaly kotrmelce a pady
v podani atoénikd.

Karate netfeba predstavovat. Letos ho pfije-
ly predvést déti. Ze tvrdost karate jim neni cizy
méli divaci moznost sledovat, kdyz byly pfedve-
deny katy a nezbytna sebeobrana. Krav maga,
sebeobranny vojensky styl. Jeho ptedstavitelé
se branili proti noZi a pistoli se zbrani i bez.

V ukdzce Kyokushinkai karate jsme méli
moznost vidét sestavy, preraZeni desek a divac-
ky velice atraktivni pferazeni kamend. Capoei-
ra, brazilské bojové uméni ¢i chcete li tanec.
Efektni salta v podani muzi i Zen za dopro-
vodu tradi¢nich nastroji a zpévu, to vie si na
konci vyzadalo veliky potlesk. Hong khi dao,
vietnamské bojové uméni, pro laika hodné po-
dobné kung-fu. Zastupci ukazali souboje beze
zbrani, jakoZ i s tyemi a meci. Naginatado, ja-
ponské bojové uméni s tyci, na konci mirné za-
hnuté. Divaci sledovali secvi¢ené souboje v po-
dani muzd i zen. O tom, Ze se toto uméni da
cvicit i v pokrocilém véku, navstévniky presvéd-
cila jedna z piitomnych vystupuijicich, ktera jiz
doséhla dichodového véku a i presto se chopi-
la své naginaty s velkou jistotou a pruznosti.

Historicky serm v podani ASF Asociace fan-
tasy. Jak jiz ndzev napovida, jde o fantazy klub
bojovnikd minulych dob. Na plochu nastoupili
bojovnici z riznych stoleti a ti spolu svedli ima-
ginarni bitvu.

Cvicenci Taekwon-Do ITF predvedli sestavu
neboli thul, sebeobranu ¢i prerazeni dievénych
desek s vyskokem. Uméni mece bylo divacky
také velice atraktivnim. Nejprve byla k vidé-
ni sestava, poté cvienci ukazali nacvik boje
pomoci dievénych mecd a nakonec probéhla
demonstrace ostfi mecd, kdyz se presekavaly
namocené bambusové rohoze.

Tradi¢ni ¢inské uméni kung-fu piedvedla

SHOW 2005

Ceska asociace wu-shu. Na tatami postupné
nabéhli cvicenci, z nich kazdy predvadél mistr-
né ovladani své zbrané. Judo asi také netfeba
predstavovat. Pfitomni divaci sledovali nacviky
rliznych pak, podrazd a podobné.

Musado, korejsky bojovy styl, ktery se se
soupefem nepara. K vidéni byly sestavy v po-
déani 23k a sebeobrana v podani dospélych
cvi¢encl. Ladné pohyby v sestavach ukazali
cvi¢enci Cchen Tchaj-t'i-¢chiian. | oni predvedli
uméni chi sao neboli lepivé ruce.

Dalsi ukazkou byly extrémni kopy, mlady
styl mladych lidi. Principem je predvést co nej-
vrutech atd. Divacky velice vdécné.

Jiu-jitsu probéhlo v podani Tiger Teamu.
Sebeobrana s riznymi prehozy, podrazy a pa-
dy byla vcelku vtipné provedena a vzbuzovala
u divakd smich.

Vale tudo je jednim z nejtvrddich sportd,
jedna se o boj s minimalnim po¢tem pravidel.
Divaci sledovali nacvik technik na lapy a nacvik
souboje, ktery se odehraval viceméné na zemi.

Zavérem se da akce shrnout jako velice vy-
dafena a dle slov nékterych navstévnikd se jiz
nemizou do¢kat daldiho roéniku.
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FREESTYLE FORMS
(sestavy ,kata” za doprovodu hudby)
www.protrick.com, contact@protrick.com

TAEKWONDO WTF
web: www.hansoo.cz, e-mail: tkd@hansoo.
cz, tel.: +420 604 551 987

K-1
Pavel HAKIM Majer, tel.: 776 675 713

VING TSUN, KUNG-FU
WwWW.AVSE.cz, tel.: 737 470 204

KICKBOX - AMERICKE KARATE
msobotka@iol.cz

KOSA GYM
Na §pitélsku 7, Praha 8,
tel.: 721 842 585,
e-mail: pavel.dvorscik@kosagym.com

Aikidé
M. Kodym, tel.: 603 221 694,
fax: 241 401 121,
www.aikikai.cz, kodym@volny.cz

KARATE
p. Leska, tel.: 603 595 798

Mec
p. Bolf, tel.: 775 088 338,
e-mail: info@jswords.com, www.jswords.com

CAPOEIRA
Liberec: T. Zummer - tel.: 603 204 093,
www.liberec.abada.cz
Novy Ji¢in: M. Riedel — tel.: 604 777 553,
Z. Rigo — tel.: 737 129 190,
www.nj.abada.cz
Mladé Boleslav: K. Popovi¢ - tel.:
777 162 126, www.mb.abada.cz

Hong Khi Dao
Skola Hong Khi Dao — v objektu Sapa, Libus-
ska 319, 142 00 Praha 12,
tel.: 602 470 925, 602 136 586

ASF Asociace fantasy
http://shop.larp.cz
Spolecny kontakt: Husineckd 903/10,
130 00 Praha 3, tel. 222 540 502, pb@asf.cz

Taekwon-Do ITF
Cesky svaz Taekwon-Do ITF, Atleticka 100/2,
Praha 6-Strahov, 160 17, tel. 257 224 209,
mobil: 604 258 109
Internet: http://www.taekwondo.cz,
e-mail: itf@cstv.cz

KRAV MAGA
Green Guard Security School,
http://school.greenguard.cz/

Ceska asociace wu-shu (kung-fu)
p. Nepejchal - 607 105 780,
www.kungfucentrum.cz

Judo
e-mail: USKJUDO@volny.cz

MUSADO - “Cesta vale¢nika”
www.musadocz.cz

Cchen Tchaj-t'i-¢échian...
Taiji Akademie, Polska 1 (Riegrovy sady),
Praha 2 Tel.: 222 253 630, 603 553 225,
e-mail: akademie@taiji.cz, http://www.taiji.cz/

Jiu-jitsu Tiger team
TIGER TEAM, Profesionalni klub bojovych
uméni, Na Pankraci 23, 140 00 Praha 4
www.tigerteam.cz, tel.: 728 062 532

KYOKUSHINKAI KARATE
www.asv-dojo.de

Naginatadé
Naginata Gorenkai, Mgr. Jana Soukupova,
Sportovni 3205, 276 01 Mélnik
e-mail: naginataGorenkai@seznam.cz,
www stranky: naginata.euweb.cz

Vale Tudo
Penta gym Praha, Daniel Bartak
— tel. 603 540 896, www.pentagym.net




